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PRUEBAS DE ACCESO CICLO INICIAL TD MONTAÑA Y ESCALADA 

I. PRIMERA PARTE: ITINERARIO 1.500 m. 

Contenidos. – Recorrer un itinerario conformado por un terreno variado de montaña 

de 1.500 m de desnivel positivo acumulado, en el tiempo establecido por el tribunal y 

transportando una mochila cargada con 10 kg de peso. 

Criterio. – Quedará superada cuando el aspirante complete el recorrido dentro del 

tiempo establecido por el tribunal. 

II. SEGUNDA PARTE: RECORRIDOS BALIZADOS. 

Contenidos. – Cargado con una mochila con 10 kg de peso, y en unos tiempos 

determinados previamente, completar tres recorridos que reúnan las siguientes 

características: 

 Recorrido balizado de pendiente de hierba de una longitud mínima de 50 

metros. 

 Recorrido balizado de pedrera de una longitud mínima de 50 metros. 

 Recorrido balizado con un resalte rocoso de longitud mínima de 50 metros. 

Criterio. –  Quedará superada cuando el aspirante haya realizado los tres recorridos, 

sin haber sufrido ninguna caída y en los tiempos determinados. 

 


